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Ohlédnutí za masopustním 
veselím
Covidová doba bohužel nepřeje masopustnímu veselí, při kte-
rém každoročně průvod masek procházel Lodhéřovem a Stud-
nicemi. Připomeňme si alespoň z fotografií, jak jsme v minulých 
letech masopust oslavovali.

Foto: Josef Böhm a archiv obce

Jak hodnotíme uplynulý rok?
Dovolte mi, abych z pozice své funkce 
zhodnotila uplynulý rok, který byl pro 
všechny z nás výjimečný, a to nejen z dů-
vodu nákazy Covid-19, ale i budováním 
důležité infrastruktury v naší obci. Přes 
všechna omezení a zákazy, kterými byl 
předcházející rok poznamenán, se po-
dařilo vybudovat v místní části Studni-
ce splaškovou kanalizaci odpadních vod 
i havarijní vodovodní propoj mezi obcí 
Studnice a Lodhéřov. Dále rozšířit vodo-
vodní řad v lokalitě novostaveb ve Stud-
nicích. Na zahradě MŠ v Lodhéřově byly 
osazeny nové herní prvky pro děti. Rok 
2020 byl z pozice budování a financová-
ní nakloněn více do místní části Stud-
nice, která se tím zařadila mezi obce 
s kompletní infrastrukturou potřebnou 
pro rozvoj celé lokality. Celkem zde bylo 
profinancováno okolo 35 milionů korun. 
Někomu se může zdát, že věci trvají vel-
mi dlouho, než se začnou realizovat, ale 
pravda je taková, že kdo stavěl, ten ví, jak 

dlouhý může být proces vyřizování všech 
potřebných povolení, příprava projekto-
vé dokumentace a  případně i  jednání 
s vlastníky sousedních pozemků. K tomu 
si připočtěte čas potřebný pro výběrová 
řízení, bez kterých obec nemůže vybrat 
firmu pro stavební práce, dále si obec 
musí zajistit odpovědné osoby na všech-
ny potřebné dozory (technický, bezpeč-
nost práce, stavební apod.). Jelikož tato 
díla jsou velmi finančně náročná a obec 
má omezený rozpočet, musíme shánět 
dotační prostředky, abychom dokázali 
vše nejen vybudovat, ale i zaplatit. Ta-
kové shánění peněz mnohdy trvá i déle 
než rok. Konečnou fází je samotná stav-
ba, během které pak narážíme na potřeby 
či přání majitelů objektů, které se musí 
ze zákona na kanalizaci napojit. Ne vždy 
jsou jejich požadavky splnitelné a nechá-
pou, že i stavba má svá kritéria a para-
metry, které musíme s ohledem na dotač-
ní prostředky dodržet. Přesto mne vždy 

těší, když se dílo podaří a přinese užitek 
všem obyvatelům a potažmo i celé vesni-
ci. Z mého pohledu byl tedy minulý rok 
pro nás velmi příznivý, pominu‑li potíže 
s koronavirovou nákazou. Vzhledem k ní 
bych ráda poděkovala vám všem, kdo jste 
dodržovali vydaná opatření a pomohli 
tak zvládnout těžké období. Chápeme, 
že pro mnohé z vás bylo problematické 
i omezení úředních hodin na obecním 
úřadu, ale věřte, že jsme dělali vše, co 
jsme mohli, abychom zamezili případ-
nému rozšíření viru mezi zaměstnance 
obce a nedošlo tím k odstavení běžného 
provozu jak vodovodů, kanalizace, zim-
ní údržby komunikací a dalších činností 
nutných pro zajištění hladkého provozu 
obce samotné. Držím nám všem palce, 
aby se situace ustálila a vše se mohlo vrá-
tit do stavu před covidem. Mohli bychom 
se pak zase potkat na společných akcích 
jak kulturních, tak sportovních.

Zdeňka Klesalová, starostka obce



Plány do roku 2021
Pro letošní rok neplánujeme budovat 
žádnou důležitou infrastrukturu, nýbrž 
jsme zahájili projektování inženýrských 
sítí v  lokalitě „U  hřiště v  Lodhéřově“, 
kde mají do budoucna stát nové rodin-
né domky. Abychom mohli pozemky 
pro zájemce připravit k prodeji, musíme 
nejprve naprojektovat všechny potřeb-
né sítě typu kanalizace, vodovodu, ve-
řejného osvětlení, místních komunikací 
a elektřiny, následně se může přistoupit 
ke stavebnímu povolení a po něm i k pro-
vedení uložení všech těchto inženýrských 
sítí do pozemků. Je to běh na dlouhou 
trať, ale začít je důležité. Než dojde k sa-
motnému prodeji rozparcelovaných po-
zemků, uplyne zřejmě ještě pár roků, ale 
právě proto zahajujeme tyto činnosti, aby 
se dostalo na případné budoucí zájemce 
a mohla zde vyrůst nová zástavba.
Dalším krokem k  budoucí výstavbě je 
nutnost zajistit vypracování územních 
studií, které jsou navázány na územní 
plán obce. Ten stanoví, kde jsou v obci 
lokality pro budoucí zástavbu a díky po-
vinnosti zpracovat studii je pak zjišťová-
no a promítnuto do studie napojení na 
jednotlivé inženýrské sítě v území včetně 
dopravního napojení. Pokud je majitelem 
pozemků soukromá osoba, musí v pří-
padě, že by chtěla pozemky rozprodat 
na výstavbu rodinných domů tuto studii 
nechat zpracovat a také zaplatit. Jakmile 

je studie zpracována a úředně schválena, 
je na místě proces jakým obec prochá-
zí nyní, tj. zpracování projektové doku-
mentace a povolení uložení inženýrských 
sítí do pozemku. Teprve po všech těchto 
úkonech bude moci majitel všechny své 
pozemky nabídnout novým zájemcům 
o  výstavbu. Proces je to zdlouhavý, fi-
nančně náročný, z hlediska vyjednávání 
s majiteli sousedních pozemků i povolo-
vacích orgánů i náročný na čas. Proto by 
si všichni majitelé pozemků měli ověřit, 
že mají dostatečné finanční prostředky 
a také čas věnovat se všem těmto úko-
nům spojeným s budoucími prodeji po-
zemků pro stavebníky. V současnosti si 
necháváme zpracovat dvě studie, jedna se 
týká lokality ve Studnicích a druhá loka-
lity v Lodhéřově. V případě, že by někdo 
z majitelů velkých zemědělských pozem-
ků měl zájem o změnu v územním plánu 
na budoucí výstavbu, je potřeba zahájit 
konzultaci s  obcí. Jedná se především 
o limity v dodávkách pitné vody a také li-
mity v odběru splaškových vod do čistír-
ny. Nelze zvětšovat plochy pro výstavbu 
a nebrat v potaz, že obec nebude mít do-
statečnou zásobu pitné vody pro občany 
nebo nebude moci odebírat splaškovou 
vodu, jelikož ji čistírna nestihne vyčistit.
V horizontu 2 až 3 let dojde ve Studnicích 
k uložení kabelového vedení elektřiny do 
země. V letošním roce začala společnost 

EG.D (bývalá společnost E.ON Distri-
buce) projektovat nové uložení vzduš-
ného kabelového vedení převážně do 
pozemků obce. Projektování bude trvat 
přibližně do konce tohoto roku a maji-
telé, na jejichž pozemcích se nyní nachá-
zí např. sloupy elektrického vedení, bu-
dou v dohledné době osloveni ze strany 
společnosti či projektantů a bude s nimi 
dojednáno, jak bude situace vypadat po 
odstranění stávajícího vedení. Nově bu-
dou všechny nemovitosti připojeny pro-
střednictvím zemního vedení. Samotná 
stavba bude zahájena po schválení pro-
jektové dokumentace a povolení ze stra-
ny stavebního úřadu. Všichni majitelé 
objektů, kterých se tato situace bude tý-
kat, budou dopředu informováni. Tuto 
akci nebude investorsky zajišťovat obec, 
ale společnost EG.D.
V letošním roce bychom také rádi opra-
vili místní komunikaci v lokalitě u no-
vostaveb ve Studnicích ve směru k No-
vákům. Loni zde probíhalo pokládání 
kanalizace a  také vodovodního řadu. 
Letos by zde ještě mělo dojít k položení 
kabele nízkého napětí pro budoucí no-
vostavby. Posléze bychom rádi opravili 
komunikaci, aby vyhovovala i z hlediska 
bezpečnosti dopravy i následné údržby. 
Přesný termín se bude odvíjet od poklád-
ky kabele elektrického vedení.

Zdeňka Klesalová, starostka obce

Co je doma, to se počítá
Stejně jako většina z nás počítá příjmy 
a výdaje své domácnosti, tak i obec musí 
počítat finance, které obdrží a které musí 
vynaložit. Až do začátku loňského roku 
se finanční situace vyvíjela dobře, a  to 
jak pro občany a firmy, tak i pro obce 
a města. Pracovních nabídek byl přeby-
tek, vysoká zaměstnanost znamenala růst 
mezd, průmysl byl v dobré kondici, pod-
niky realizovali i větší investice, a tak se 
v roce 2020 očekával další růst ekonomi-
ky, i když pozvolnější než v předchozích 
letech. Ale nic netrvá věčně a historie se 
vždy v určitých etapách opakuje. Situa-
ci, která však nastala začátkem loňského 
roku a zasáhla do životů obyvatel celého 
světa, však očekával málokdo. Nezpůso-
bila ji světová válka, ale viry o velikosti 
zhruba 120 nanometrů (nanometr je dél-
ková jednotka 10−9 neboli 1 miliardtina 

metru). Koronaviry vyvolávající závažná 
onemocnění SARS a obdobně MERS za-
sáhly lidstvo nepřipravené. Spousta z nás 
se domnívala, že postupně odezní jako 
chřipka či jiná virová onemocnění, ale 
po přechodném zlepšení v letních mě-
sících nás další vlny zasáhly hodně kru-
tě. A nejen po stránce zdravotní, ale také 
po stránce ekonomické. Po nějakém pů-
vodně předpokládaném růstu již nezby-
lo ani památky. Došlo k uzavírání škol, 
provozoven živnostníků i  firem, ome-
zení pohybu obyvatelstva. Vláda začala 
přijímat opatření na jejich podporu, ale 
přitom velké množství financí pohltilo 
zdravotnictví, které se snažilo zachra-
ňovat lidské životy. Koncem roku přišla 
vláda s  návrhem rekordního schodku 
státního rozpočtu. V roce 2021 sice na-
plánovala pracujícím zrušení superhrubé 

mzdy a zvýšení slevy na poplatníka, ale to 
už i řada běžných občanů začala uvažo-
vat nad tím, kolik nás všechny tato roz-
hodnutí budou stát. Pracujících lidí uby-
lo, což znamená nižší příjem do státního 
rozpočtu z daní, naopak se zvýšily výdaje 
do všech oborů ekonomiky a s tím spoje-
ný velmi vysoký propad příjmů do obec-
ních rozpočtů ze sdílených daní. Příjmy 
obce jsou vcelku jasně dané – zhruba po-
lovinu rozpočtu tvoří právě příjmy z pře-
rozdělení vybraných daní. Další příjmy 
obce jsou z lesního, vodního a odpado-
vého hospodářství a případně z prodeje 
svého majetku (pozemků či jiných ne-
movitostí). S příjmy však přímo úměr-
ně souvisí výdaje, které mnohdy vybrané 
příjmy nepokryjí, nebo je hradí ze zhruba 
stejné části.



Výše vodného a stočného v roce 2021
Od roku 2021 bylo Obecně závaznou vyhláškou č. 2/2020 sta-
noveno dvousložkové vodné a stočné. Ceny za 1 m3 byly zlev-
něny, vodné je ve výši 28 Kč/m3 a stočné je ve výši 25 Kč/m3. 
Jedenkrát ročně (na podzim) bude vybírána pevná složka, a to 
za vodné ve výši 418 Kč a za stočné ve výši 352 Kč. Ceny jsou 
včetně DPH. Jarní a podzimní odpočty zůstávají zachovány. 
Stočné a pevnou složku za stočné hradí pouze majitelé nemo-
vitostí napojených na veřejnou kanalizaci. Majitelé vlastních 

vodních zdrojů (studní), kteří nemají vybudovanou vodovodní 
přípojku, nehradí vodné ani pevnou složku vodného. Avšak ti, 
kteří vodovodní přípojku mají, ale nevyužívají ji, jsou povinni 
dle vyhlášky hradit 1× ročně pevnou složku vodného.
Pevná složka slouží k pokrytí nákladů spojených s provozem, 
údržbou a opravami stávajících či nově vybudovaných vodo-
vodních a kanalizačních řadů.

Jitka Matoušková, účetní obce

Označte si nemovitost číslem popisným a osaďte poštovní schránku
Povinnost označit budovu číslem po-
pisným je stanovena § 32 odst. 1 zákona 
č. 128/2000 o obcích. Vlastník nemovi-
tosti je povinen na svůj náklad označit 
budovu číslem popisným, které určil 
obecní úřad a udržovat jej v řádném sta-
vu. Naše obec nemá stanovenou bar-
vu a provedení čísla popisného a tak je 
vzhled na majiteli budovy. Za nedodrže-
ní této povinnosti může obec podle pře-

stupkového zákona uložit pokutu až do 
výše 10.000 Kč, a to fyzickým i právnic-
kým osobám.
Oproti tomu osazení poštovní schránky 
zákon výslovně nestanovuje, ale není
‑li osazena, vystavuje se adresát písem-
ností problémům s nedoručováním poš-
tovních zásilek. Přitom skutečnost, že 
adresát nepřebere doručované zásilky, 

nezpůsobuje neexistenci písemnosti. Na-
opak, v případě platebních rozkazů nebo 
soudních obsílek se zásilky považují za 
doručené, přestože si jí adresát nepřevzal.
Proto doporučujeme osazení poštovní 
schránky na každou nemovitost s číslem 
popisným a  její pravidelnou kontrolu, 
abyste se vyhnuli případným nesrovna-
lostem.

Zprávy z oddílu stolního tenisu
Oddíl stolního tenisu je pandemií paralyzován stejně jako 
všechny amatérské sportovní aktivity. Do organizovaných sou-
těží měl oddíl přihlášena dvě družstva – krajská soutěž a okresní 
přebor. Všechny soutěže byly počátkem října po odehrání dvou 
hracích termínů zastaveny a pravděpodobně bude celý ročník 
2020/21 stejně jako minulý rok 2019/20 anulován.
Omezení sportování se netýká pouze organizovaných soutě-
ží, zákaz platí i pro rekreační sporty a není předpoklad, že by 
byl v nejbližší době zrušen. Proto je také herna stolního tenisu 
pro sportování uzavřena až do odvolání zákazu. Situaci budeme 
pravidelně konzultovat s obcí a případné změny zveřejňovat na 
stránkách obce.

Jiří Holakovský za oddíl stolního tenisu

Kuna v dalším covidovém roce
Od loňského jara musely všechny spolky omezit svoji kulturní 
činnost, a tak se v loňském roce neuskutečnila žádná taneční 
zábava, ani další tradiční akce. Bohužel ani letošní rok není pří-
znivý pro pořádání společenských akcí, a tak si budeme muset 
na nějaké společné setkání v kulturním domě ještě nějaký čas 
počkat. Členové spolku Kuna v loňském roce vyhlásili alespoň 
soutěže pro děti i dospělé. První byla „Čarodějnice pro radost“ 
a další „Drakiáda na draka“. Všichni zúčastnění byli odměněni 
zajímavými cenami. I v letošním roce plánujeme vyhlásit pro 
děti i dospělé obdobné soutěže, při kterých budete moci vyrazit 
do přírody v našem okolí.

Jitka Matoušková, místopředsedkyně spolku

Následující přehled vás seznámí s finanční situací naší obce za loňský rok:

Předpokládáme, že rok 2021 však postihne ekonomická krize 
ještě razantněji. Pozitivním pro letošní rozpočet obce bylo, že 
jsme obdrželi nevyplacené dotace přislíbené již v roce 2020, a to 
ve výši okolo 3.000.000 Kč a dále příjem příspěvku od SÚRAO 
za průzkumy spojené s výstavbou hlubinného úložiště, přislí-
bené již v roce 2019. Tyto skutečnosti nám velice pomohly, že 
i letos můžeme zrealizovat určité plánované záměry. Ale je jasné, 
že hospodaření s našimi financemi bude velice náročné a musí 

být velmi obezřetné. Samozřejmě se budeme maximálně snažit 
nezatížit naše obyvatele navyšováním poplatků či cen za služby. 
Ale veškeré ceny musí být nastaveny tak, aby ne-
znamenaly neúměrný propad příjmů obce.
Více informací o financích obcí naleznete na 
https://monitor.statnipokladna.cz/

Jitka Matoušková, účetní obce

Schválený rozpočet 2020 Skutečnost 2020 Skutečnost 2019

Daňové příjmy 11 670 100 Kč 11 370 288 Kč 11 801 090 Kč

Příjmy* Výdaje* Rozdíl (Příjmy‑výdaje)
Lesní hospodářství 1 756 127 Kč 2 668 958 Kč -912 831 Kč
Vodní hospodářství 718 478 Kč 886 705 Kč -168 227 Kč
Hospodaření s odpadními vodami 374 680 Kč 834 536 Kč -459 856 Kč
Odpadové hospodářství 440 622 Kč 772 122 Kč -331 500 Kč

-1 872 414 Kč
* jedná se pouze o provozní příjmy a výdaje nezahrnující investice



Recyklace má smysl
Skoro každý z nás již dnes vnímá jako 
samozřejmost recyklaci skla, papíru 
nebo plastů. Méně zažité máme, že 
stejně tak by tomu mělo být i u elek‑
trozařízení, i když toto tvrzení ne‑
platí na sto procent. Starou pračku, 
televizi nebo ledničku bychom se asi 
do popelnice vyhodit nepokoušeli. 
U  velkých elektrospotřebičů neza‑
váháme a odvezeme je do nejbližší‑
ho sběrného dvora. Ale jinak tomu 
je u tak běžných věcí denní potřeby, 
jako jsou úsporné žárovky, fény či ho‑
licí strojky. Ty se do popelnice před 
domem vejdou bez nejmenších pro‑
blémů, tak proč pro ně hledat speci‑
ální sběrné místo? Navíc je nevyhazu‑
jeme každý den, tak proč si přidělávat 
práci?
Ložiska nerostných surovin se po‑
stupně vyčerpávají, řada z  nich se 

nachází na nepřístupných místech, 
kde by jejich těžba byla nejen časo‑
vě, ale především finančně velmi ná‑
ročná. Nezbývá než začít s přírodní‑
mi zdroji šetřit a recyklovat suroviny 
ze starých elektrospotřebičů.
Díky recyklaci lze využít mnoho ma‑
teriálů – kovy včetně vzácných, plasty 
či sklo. Kromě využitelných surovin 
však obsahují elektrozařízení také 
různé škodlivé látky, které se díky 
ekologické recyklaci nedostanou do 
životního prostředí.
Recyklace má smysl, pomozte nám 
chránit přírodu v naší obci a nevy‑
hazujte elektrozařízení do směsného 
odpadu.
V Lodhéřově můžete vysloužilá elek‑
trozařízení odevzdat na sběrném 
místě v určených termínech nebo po 

dohodě s obsluhou sběrného dvora.
Světelné zdroje pak můžete zanést 
také do malé sběrné nádoby, která je 
umístěna v chodbě obecního úřadu.
Zpětný odběr světelných zdrojů a dal‑
ších elektrozařízení pro naši obec za‑
jišťuje kolektivní systém EKOLAMP, 
který v České republice funguje již 
od roku 2005. Vytváří síť sběrných 
míst a plně hradí přepravu sběrných 
kontejnerů do recyklační firmy i sa‑
motnou recyklaci. Jen za loňský rok 
se v České republice díky EKOLAM‑
Pu sebralo a ekologicky zpracovalo 
706 tun světelných zdrojů, 587 tun 
malých elektrozařízení a  1586 tun 
velkého elektra. Díky ekologickému 
zpracování se podařilo opětovně vy‑
užít přes 95  % materiálů ze světel‑
ných zdrojů a více než 90 % materiá‑
lů z malých a velkých elektrozařízení.

Více se o problematice nakládání s nefunkčními světelnými zdroji  
a dalšími elektrozařízeními dočtete na www.ekolamp.cz



Základní škola a Mateřská škola Lodhéřov rok poté
Zanedlouho to bude 1 rok od doby, kdy 
11. března 2020 byly rozhodnutím vlá-
dy České republiky, Ministerstva zdra-
votnictví a Ministerstva školství České 
republiky uzavřeny všechny typy škol-
ských zařízení v  celé České republice, 
s výjimkou škol mateřských. Ty byly po-
sléze na doporučení Ministerstva školství 
postupně uzavírány v průběhu následují-
cích několika dnů, u nás v Lodhéřově od 
13. března 2020. Běžná prezenční výuka 
tak byla na více než 2 měsíce nahrazena 
výukou distanční. K běžné prezenční vý-
uce se naše základní škola i mateřská ško-
la mohla vrátit 25. května 2020. Do kon-
ce školního roku jsme tak v období šesti 
týdnů mohli procvičit probrané učivo či 
dovysvětlit učivo nové.
Všichni jsme doufali, že se situace ko-
lem epidemie COVID-19 během let-
ních prázdnin uklidní a my tak budeme 
moci bez omezení zahájit nový škol-
ní rok 2020/2021. Situace v  září  2020, 
kdy jsme stáli na začátku školního roku 
s rouškami, opět naznačovala, že úplně 
běžný tento školní rok asi nebude. To se 
potvrdilo, kdy vzhledem ke zhoršující 
se epidemiologické situaci byly všechny 
školy, s výjimkou škol mateřských, uza-
vřeny od 14. října 2020. K prezenční vý-
uce se mohli žáci 1. a 2. ročníků vrátit od 
18. listopadu 2020. Vzhledem k tomu, že 
jsme malotřídní školou, kde se společně 
vzdělávají i žáci 3., 4. a 5. ročníku, mo-
hou se na základě této udělené výjimky 
prezenčně vzdělávat všichni žáci naší 

školy. V tom je velká výhoda oproti vel-
kým okolním školám, kde se někteří žáci 
distanční formou vzdělávají již téměř rok 
a nemohou školu navštěvovat. Možnost 
prezenční výuky je samozřejmě i velkou 
úlevou pro rodiče našich žáků. Provoz 
naší mateřské i základní školy může pro-
bíhat za zvýšených hygienických opatření 
až do současné doby.

Všichni si pevně přejeme, aby se epide-
miologická situace co nejdříve zlepšila, 
a i ostatní žáci v celé České republice se 
mohli vrátit do škol k běžné prezenční 
výuce.

Mgr. Karel Král, ředitel ZŠ a MŠ Lodhéřov
(Pozn. redakce: článek byl sepsán před platností 
nových opatření od 1. března 2021)

Začátek fotbalové sezóny
Ještě v polovině února platilo, že sezóna začne prvním zápasem 3. dubna 2021, 
a to s mužstvem TJ Sokol Plavsko. V plánu bylo dohrávat zrušené zápasy z podzi-
mu, celkem 11 zápasů. Na konci února se však vše zrušilo s tím, že 8. března 2021 
bude ustanoveno nové rozlosování. Doufáme, že se celá jarní část nezruší anebo se 
nezavedou pro nás nerealizovatelná opatření. Všichni už se těšíme, až si budeme 
moci opět zahrát a po zápase vše společně zhodnotit u kiosku s našimi fanoušky.

Petr Plachý za oddíl fotbalu

Toulky přírodou
Další hojné zastoupení zvěře v naší honitbě, se kterou se můžeme setkat, je zvěř srnčí. 
Mezi srnou a jejími potomky panují těsné vztahy, které přetrvávají až do příštího jara, 
kdy se srna chystá ke kladení dalších potomků. Jejich typickým zvukovým projevem je 
známé „bekání“. Většinou je reakcí na vyrušení nebo nebezpečí. V této době můžeme 
spatřit zimní tlupy této zvěře, v nichž přečkávají měsíce nepohody obě pohlaví spo-
lečně. Těsné soužití s člověkem je znakem vysoké přizpůsobivosti srnčí zvěře a šancí 
na její přežití v současné kulturní krajině.

R. M. K., člen MS Čerťák Lodhéřov 
Foto: Jiří Holakovský



Vážení čtenáři obecního zpravodaje, máte‑li náměty na články do 
LOSNY, neváhejte nám je poslat buď na e‑mail starostka@lodherov.cz 
nebo ucetni@lodherov.cz, případně osobně doručit do kanceláře obec-
ního úřadu. Svými příspěvky se můžete zapojit i mezi autory článků. 
Nápady na vylepšení čtvrtletníku rádi uvítáme!
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Jubilea občanů 
1-3/2021

V těchto měsících oslavili nebo oslaví 
svá významná životní jubilea naši 

spoluobčané, kterým tímto srdečně 
blahopřejeme a přejeme hodně 

zdraví a spokojenosti.

LEDEN
Vašek Jaroslav, Lodhéřov

Pravdová Marie, Lodhéřov

ÚNOR
Zemanová Markéta, Studnice

Kundrát Jan, Lodhéřov
Buštová Marie, Lodhéřov

Hronzová Růžena, Lodhéřov
Špátová Ludmila, Lodhéřov

BŘEZEN
Salabová Milada, Lodhéřov

Červenka Emil, Lodhéřov
Kosová Helena, Lodhéřov

Holakovská Marie, Lodhéřov

Mykologické okénko – zimní jedlé houby
Rostou hlavně při oblevě a teplotách ko-
lem nuly. Velký výběr sice není, ale jsou 
zdravé a chuťově výborné.

Nejoblíbenější a  nejznámější je hlíva 
ústřičná. Je lékárnou v houbovém bale-
ní. Pomáhá k prevenci srdečních chorob, 
posiluje imunitu. V kuchyni je výborná 
do české bramboračky, houbové omáčky 
nebo trojobalu. Může se konzumovat i za 
syrova, třeba do zeleninových salátů.

Boltcovitka bezová známá jako jidá‑
šovo ucho. Plodnice jsou ve tvaru ucha, 
proto ten název. Má léčivé účinky při 
problémech se zažíváním, bolestech bři-
cha, posiluje imunitu. Roste na listnatých 
stromech, hlavně na bezu černém a aká-
tu. V kuchyni je vhodná do asijských jí-
del.

Penízovka sametonohá roste v  trsech 
od listopadu do března. Dá se sbírat i za 
mrazu, snáší až – 10 °C, roste i pod sně-
hem. Zmrznutí nemění kvalitu plodnice. 
Je to přírodní antibiotikum, snižuje krev-
ní tlak a hladinu cholesterolu. Říká se jí 
vánoční houba.
Pokud nebudete mít při houbaření štěs-
tí, vyrazte do obchodů, kde na pultech 
vedle zeleniny objevíte hlívu ústřičnou. 
V  dnešní covidové době ji doporučuji 
hlavně z důvodu posílení imunity.

Marie Veselá

PRANOSTIKY JARO
•	 Když v březnu fouká a v dubnu leje, máj se květinami směje.
•	 Čím dříve z jara hřmí, tím se země stane úrodnější.
•	 Na hromnice kalužky, budou jabka i hrušky.
•	 Aprílové počasí je nad ženu vrtkavější.

Vzpomínka na zimní 
sněhovou nadílku


